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６で折った部分が開かないように
後ろから指で押さえてもう片方の手でひっくり返す

残りの３か所も同じ 角を押しこみながら破れないように
注意してひっくり返す
４か所とも同じ

折りすじをつける

【伝承作品】
和紙で折ると、破れにくく、きれいにできます。

難易度：★★☆

裏返す

図を拡大する

開く

谷折り
（手前に折る）

山折り
（向こう側に折る）

日本折紙協会（東京おりがみミュージアム）に行こう！

本誌の表紙作品を制作。一般社団法人日本折
紙協会理事、折り紙講師。日本折紙学会会員。

月刊誌「おりがみ」の折り図制作を担当する他、保育雑誌等の企画
協力、作品の創作を行っている。

　墨田区にある日本折紙協会の展示施設「東京おりがみミュージアム」には様々な折り紙の作品が
展示されています。折り紙や折り紙の書籍も揃っており、定期的に折紙教室も開かれています。
　会員になると、折紙の専門誌「月刊おりがみ」が毎月お手元に届きます。
　折紙シンポジウム（研修会）、世界のおりがみ展・おりがみカーニバル
（作品展示）などの行事や折紙講師資格制度もあります。
　詳しく知りたい方は下記までお問い合わせください。

〒130-0004  東京都墨田区本所1-31-5（東京おりがみミュージアム）
TEL：03-3625-1161
https://www.origami-noa.jp/
折り方を解説した　YouTube 日本折紙協会チャンネル　も公開中！

営業時間：9：30～ 17：30
休 業 日：土日を除く祝日・振替休日（事務局は土日も休み）
アクセス：地下鉄　蔵前駅　徒歩10分、浅草駅　徒歩12分

都営バス　本所一丁目下車　徒歩5分

日本折紙協会（東京おりがみミュージアム）に行こう！

藤本 祐子

日本折紙協会

認定講師申請用テキスト
４ヶ国語なので
海外のお土産にも！

東京おりがみ
ミュージアム
内観

月刊おりがみ
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バス車内窓上広告広報からの
お知らせ

特定健康診査受診を呼びかけるバス車内広告を実施しています。

「白石麻衣」さんをモデルとした２種類のポスターと電子掲示板用コンテンツを作成し、各保険者へ配布しました。
（枚数は、保険者配布実数です。）

「白石麻衣」さんのナレーションによる20秒CMを６月21日（月）～６月27日（日）に放送しました。

●ポスター
【特定健康診査受診率向上編】　※本誌の表紙裏に掲載しています。
　　①縦長……B3判　1,559枚、A4判　2,276枚
　　②横長（コミュニティバス掲出用）……B3判　181枚
【国民健康保険料（税）収納率向上編】　
　　　縦長……B3判　753枚、A4判　1,737枚
●電子掲示板用コンテンツ
　　　「特定健康診査受診率向上編」及び「国民健康保険料（税）収納率向上編」……CD　30枚

【特定健康診査受診率向上編】
　　J-WAVE（午前）及びTBSラジオ（午後）で合計14回放送
【国民健康保険料（税）収納率向上編】
　　TBSラジオ（午前）及びJ-WAVE（午後）で合計14回放送

お問合せ先：事業課広報係

03–6238–0142

実施期間 ６月21日㈪～７月20日㈫のうち、14日間（都営バス・国際興業バス：15日間、西武バス：１カ月間）
バス会社・営業所により、掲出期間が異なります。

対象
バス会社

都営バス（全営業所）・立川バス（全営業所）・京王バス（３営業所）・小田急バス（２営業所）・
東急バス（３営業所）・西東京バス（３営業所）・西武バス（４営業所）・神奈川中央交通バス（１営業所）・
京成バス（１営業所）・国際興業バス（１営業所）・関東バス（１営業所）

活動報告

5月〜 6月 ︱ ポスター及び電子掲示板用コンテンツの作成

　6月 ︱ ラジオCMスポット放送（前期分）




