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愛情野菜専業農家 ®

ヤマヨシ

　江戸時代初期に開山
されたとみられる曹洞
宗の寺院です。
春には三重塔と満開の
桜が境内に映えます。

こもれびの散歩道
　富士山を信仰する人々により
江戸時代に築かれたといわれて
おり、高さは約9m、つづら折
りの登山道の途中には富士信仰
に関する碑が建てられていま
す。

極軌道衛星受信アンテナ塔

都市農業と多くの医療・福祉施設が
共存するコンパクトシティ 清瀬市

　清瀬市は、市内を畑が占める割合が東京都で一番という、
農業が盛んな街です。愛情野菜専業農家®ヤマヨシは、そん

な清瀬市内や隣の埼玉県所沢市、新座市などに広い面積の
畑を持ち、かぶ、ほうれん草、みずな、にんじんな
どを栽培しています。
　子供を育てるように、愛情をもって野菜を栽培す
るという先代からの思いを継承し、日々野菜たちの
様子を確認し、収穫時なども傷がつかないよう優し
く愛情を込めて作業されています。

野菜作りは子育てと同じ

◆所在地：清瀬市下清戸 5-857
◆公式ホームページ
https://yamayoshi-tokyo.com

愛情野菜専業農家®ヤマヨシ

　清瀬市は、多摩地域の北部に位置し、市域の約4割が農地という立地のため、武蔵野の豊かな緑、清らかな
川が残るのどかな原風景と、都心まで電車で30分ほどという利便性との両方が感じられるまちです。
　かつて結核療養施設が多く存在した名残から、今も多くの病院や施設が存在します。

①西武池袋線秋津駅　　②円福寺　　③中里の富士塚　　④愛情野菜専業農家®ヤマヨシ
　　⑤長命寺　　⑥日枝神社・水天宮　　⑦気象衛星センター　　⑧西武池袋線清瀬駅

円福寺
中里の富士塚

日枝神社・水天宮
気象衛星センター

境内にある「清戸の柊」
倭建命が旅の途中、身も心も疲れ果て、
この大きな柊の木陰で休むことにしまし
た。するととても清々しく心地よい気持
ちになり、心穏やかに休むことができま
した。

ひいらぎ

やまとたけるのみこと

ヤマヨシ
小寺良治さん

長命寺

清瀬市郷土博物館

清瀬せせらぎ公園

清瀬金山
緑地公園

清瀬市

西武池袋線

武蔵野線

清瀬市役所

柳瀬川通り
けやき通り

市役所通り

ひまわり通り

長命寺

気象衛星センター

日枝神社・水天宮

中里の富士塚

圓福寺
秋津駅

清瀬駅

愛情野菜専業農家
ヤマヨシ

　「農家にも働き方改革が必要」と
ヤマヨシ4代目の小寺良治さん。
子供たちが自ら農家を継ぎたいと言ってくれるよう、もっと機械化
や効率化を進め、家族との時間や自分の趣味の時間を大切にできる
体制づくりが目標と話してくださいました。

HeartVege��

「赤い魔法 ®」

カロテン含量が豊富な「ベーターキャ
ロット」を真っ赤に熟した状態で収穫し、
そのまま美味しいジュースとジャムに
しています。

 真珠のような
「日本一美しいかぶ」を
 目指して。

みずなは繊細な野菜です。
丁寧にやさしさを持って
接するように心掛けています。

スタッフの愛情は、
ほうれん草の「色」「形」「味」
にも表れます。

栄養満点なにんじんは生食のほか
ジュースやジャムにも加工されて
います。

ヤマヨシで栽培された高品質な
野菜たちは「ハートベジ®」と
名づけられ、丁寧に荷造りされ
出荷されていきます。
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