
2026 年 4 月 3 日 （ 金 ） 6 日（ 月 ）

5 月 1 日 （ 金 ） 7 日（ 木 ）

6 月 4 日 （ 木 ） 5 日（ 金 ）

7 月 3 日 （ 金 ） 6 日（ 月 ）

8 月 4 日 （ 火 ） 5 日（ 水 ）

9 月 4 日 （ 金 ） 7 日（ 月 ）

10 月 2 日 （ 金 ） 5 日（ 月 ）

11 月 4 日 （ 水 ） 5 日（ 木 ）

12 月 4 日 （ 金 ） 7 日（ 月 ）

2027 年 1 月 4 日 （ 月 ） 5 日（ 火 ）

2 月 4 日 （ 木 ） 5 日（ 金 ）

3 月 4 日 （ 木 ） 5 日（ 金 ）

※土日及び祝日は、事務所閉所となります。

※受付時間は、午前9時00分～午後5時00分までとなります。

2026年度特定健診等データ直接受付日程

受付月 受付会場開設日

東京都国民健康保険団体連合会


